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Prisuddelinger til internationalt anerkendt forskning i livslang sundhed  

Hvilke forhold påvirker risikoen for fosterdød og for tidlig fødsel, og hvilke faktorer i de første leveår er 

afgørende for at opnå et langt og sundt liv? Hvilke livsstils- og kostfaktorer i voksenlivet er afgørende for 

at undgå hjerte-kar-sygdom og type 2-diabetes? Disse vigtige spørgsmål har to forskere fra Københavns 

Universitet hver deres kvalificerede bud på. Det er derfor en stor glæde at Erhoff Fonden i år har mulighed 

for at hædre netop disse to internationalt førende forskere ved at tildele dem henholdsvis Erhoff Prisen 

2025 og Erhoff Fondens Talentpris 2025. 

I Danmark og det meste af verden stiger levealderen. Der er dog et udtalt ønske om at den skal stige 

yderligere. Forskning i hvad der, på den ene side, øger overlevelsen omkring fødslen og de første leveår og 

senere i voksenlivet mindsker risikoen for tidlig død, er derfor vigtig. Danmark er så privilegeret at have to 

internationalt førende forskere, der kan svare på disse spørgsmål. 

Erhoff Prisen 2025 på 300.000 kr. tildeles læge, professor, ph.d. Anne-Marie Nybo Andersen fra Københavns 

Universitet. Anne-Marie Nybo Andersen modtager prisen for en ekstraordinær og internationalt anerkendt 

indsats inden for sygdomsforebyggelse og sundhedsforskning. Hendes arbejde har i flere end to årtier været 

banebrydende inden for forskning i sundheds- og sygdomsforhold der opstår i fosterliv og spædbarnsalderen, 

både nationalt såvel - som globalt. Hendes forskning har bl.a. haft vidtgående indflydelse på forståelsen af 

risikofaktorer for fosterdød. 

Erhoff Fondens Talentpris 2025 på 100.000 kr. tildeles associate professor, ph.d. Marta Guasch-Ferré fra 

Københavns Universitet. Marta Guasch-Ferré modtager prisen for en ekstraordinær og internationalt 

anerkendt indsats inden for sammenhængen mellem kost- og livsstilsfaktorer, samt hjerte-kar-sygdomme og 

type 2-diabetes. Ved undersøgelser af en kombination af metabolomics (små molekyler, der er en del af 

kroppens biokemiske processer), genetiske undersøgelser og store datasæt, skabes ny viden der fremmer 

forebyggelse af hjerte-kar-sygdomme og type 2-diabetes, såvel nationalt - som internationalt. 

De to Erhoff Fonden-priser bliver uddelt ved en ceremoni i København d. 26. september 2025. 

 

YDERLIGERE OPLYSNINGER  

Anne-Marie Nybo Andersen, professor, ph.d., Københavns Universitet, mobil: 3028 0462,                                

amny@sund.ku.dk 

Marta Guasch-Ferré, associate professor, ph.d., Københavns Universitet, mobil: 5143 4055, 

marta.guasch@sund.ku.dk 

Allan Flyvbjerg, bestyrelsesformand, Erhoff Fonden, mobil: 5177 9548, allan.flyvbjerg1@outlook.dk 
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Om Direktør Thor O.A. Erhoffs Familiefond 

Fonden er stiftet i 2007 af direktør Poul Erhoff som velgørende fond til minde om Poul Erhoff's far, hvis navn 

fonden bærer. Thor O.A. Erhoff blev født i København 15. maj 1878 og 20 år gammel blev han rekrut i 

Livgarden. Han gennemløb en militær karriere og blev i 1916 udnævnt til kaptajn i artilleriet. Han forlod 

militæret i 1924 og blev direktør i virksomheden Dansk Gasaccumulator, en filial af et større svensk selskab, 

som siden skiftede navn til AGA. Thor Erhoff døde i 1939 og hans søn, Poul Erhoff, var ligeledes i en periode 

direktør i AGA. 

Fondens formål er at hædre en eller flere personer eller institutioner, der har ydet et særligt 

anerkendelsesværdigt arbejde og/eller en usædvanlig betydningsfuld indsats ved udforskning eller 

behandling af sygdomme. 

Bestyrelsen udvælger modtagerne af Fondens priser på baggrund af inviterede indstillinger. Der uddeles to 

hæderspriser:  

Erhoff Prisen på 300.000 kr. gives til en person, som har ydet en banebrydende videnskabelig indsats på et 

højt internationalt niveau.  

Erhoff Fondens Talentpris på 100.000 DKK gives til en ung forsker, som har præsteret selvstændig forskning 

i særklasse. 

Læs mere her: http://www.erhoffs-familiefond.dk/ 
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